
CUISINES COLLECTIVES

1 fois par mois par groupe

GROUPE D’ACHAT

www.panierlocal.ca

CUISINES THÉMATIQUES

Vendredis 25 sept, 23 oct et 18 déc • 13 h

CUISINES DÉPANNAGES

Ce sont des sessions où les femmes peuvent venir
cuisiner seules, dès qu’elles en ont besoin. 
Contact : intervenante@parmielles.com

PROGRAMMATION AUTOMNE 2026

   MERCREDIS

Ste-Angèle-de-Laval • FADOQ 
St-Grégoire • Soir
Ste-Marie-de-Blandford

Gentilly • 16 h • 1 mercredi sur 2 
Bécancour • 16 h • 2  mercredi du moise

Ste-Françoise • 16 h • 1  jeudi du moiser

Ste-Gertrude • 16 h • 2  jeudi du moise

Fortierville • 11 h • 3  jeudi du moise

Ste-Cécile-de-Lévrard • 16 h • 3  jeudi du moise

St-Grégoire • 16 h • 4  jeudi du moise

Vendredi 25 septembre : Saveurs
mexicaines.
Vendredi 23 octobre : Saveurs indiennes.
Vendredi 18 décembre : Ragoût de
boulettes; tradition partages et histoires
de femmes.

   VENDREDIS

Fortierville • FADOQ
Ste-Cécile-de-Lévrard
Ste-Gertrude
Lemieux

   JEUDIS

Fortierville • Mamans
Gentilly • Mamans 
Gentilly • Groupe 1, 2, 3 et 4
Gentilly • Groupe végane
Groupe en Zoom

Halte-
garderie

disponible
au besoin

VENDREDIS 17 OCT ET 13 NOV • 13 H 30

Café Beauvoir  
Cuisines vide frigo
*Halte-garderie disponible au besoin.

VENDREDI 30 OCTOBRE • 9 H 30

Cuisine collective jumbo  
Sauce à spaghetti en zoom !

VOLET
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