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				Partager, réfléchir et agir entre femmes, c’est ça le bonheur !


			

			

				
				
				
				
			

				
				
				
				
				
				
			

				
				
				
				
				
				
				
				
				
				Prochaine activité


			

				
				
				
				
				
				
				
					

        
        
    
        
                        
                                                                    

                    
                        
                            
                                15

                                janvier

                                
                                    8 h 00 min - 18 h 00 min                                                                    

                            

                            
                                
                                    
                                    
                                        

                                        

                                    

                                

                            

                        

                        
                                                        Service d’aide en impôt

                                                        
                                Le Service d'aide en impôt – Programme des bénévoles a pour objectif d'offrir gratuitement de l'aide aux personnes qui ne peuvent pas remplir leurs déclarations de revenus et ...

                            

                                                    

                        
                            Voir le détail                        

                    

                            
                                    
                                                                    

                    
                        
                            
                                10

                                avril

                                
                                    13 h 00 min - 15 h 00 min                                                                    

                            

                            
                                
                                    
                                    
                                        

                                        

                                    

                                

                            

                        

                        
                                                        Gentilly- Découvre ton communautaire/ Le PAIS/ Nos voisins, les nouveaux arrivants

                                                        
                                Dans le cadre des diners communautaires , au Café Beauvoir, nous vous invitons à découvrir l'organisme: Le PAIS.

Avec le contexte mondial actuel et la pénurie ...

                            

                                                    

                        
                            Voir le détail                        

                    

                            
                                    
                                                                    

                    
                        
                            
                                11

                                avril

                                
                                    9 h 30 min - 11 h 30 min                                                                    

                            

                            
                                
                                    
                                    
                                        

                                        

                                    

                                

                            

                        

                        
                                                        Ste-Angèle/ Café Partage/ La pensée positive toxique ou saine? + Création d’un bracelet de protection

                                                        
                                « Il y a des moments où être positif peut être très bénéfique ; mais il y a aussi des moments où être positif – ...
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                                    13 h 30 min - 15 h 30 min                                                                    

                            

                            
                                
                                    
                                    
                                        

                                        

                                    

                                

                            

                        

                        
                                                        Gentilly/ Ateliers / Voyager avec les yeux du coeur (3 ateliers) / 50 ans et +

                                                        
                                Ces ateliers de croissance personnelle feront vivre aux femmes des moments de joies, de douceur, de découverte sur elle-même, mais aussi face à l'autre.

Basé sur ...
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                                    18 h 30 min - 20 h 00 min                                                                    

                            

                            
                                
                                    
                                    
                                        

                                        

                                    

                                

                            

                        

                        
                                                        Zoom; les 7 clés d’une saine alimentation

                                                        
                                L’objectif de la conférence « Savourez la santé : 7 clés pour une bonne santé par l’alimentation » est de faire le point sur les ...
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						Écoute et relation d'aide
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						Documentation et références
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						Soutien téléphonique et accompagnement
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						Halte-Garderie
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						Ludothèque
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						Café de Beauvoir

						
					

				

			

			

				
				
				
				
			

				
				
			

				
				
				
				
				
				
				
				
				
				
				
				
				


			

				
				
				
				
				
				
				
				
				
				Notre mission
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				Le Centre de femmes Parmi Elles est un organisme communautaire qui aide les femmes de tous les milieux et de tous les âges. Il s’agit d’un lieu d’accueil et de ressources spécifiques aux femmes qui, en les aidant à découvrir et exploiter leur potentiel par une prise en charge individuelle et collective, tente de briser l’isolement.

L’équipe de Parmi elles favorise une démarche d’autonomie et fait, entre autres, la promotion de rapports égalitaires entre les hommes et les femmes. Nos objectifs? Faire de l’éducation populaire sur des sujets variés qui touchent tous les moments de la vie des femmes et aider les femmes à initier des actions sociales.


			

			

				
				
				
				
			

				
				
				
				
				
				
				
				
				
				
				[image: ]
			

				Devenez membre
			

				
				
				
				
				Pourquoi être membre?


			

			

				
				
				
				
			

				
				
			

				
				
				
				
				
				
				
				
				
				
				
				
				
				
				
				
				
				Activités 
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						Cuisine collective
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						Loisir et socialisation
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						Mère et femme également
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						Croissance personnelle
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						Pouvoir et politique

						
					

				

			

			

				
				
				
				
			

				
				
				
				
				
				
				Télécharger le programme verso automne 2023
			

				Télécharger le programme recto automne 2023
			

				Télécharger le programme du point de services de St-Angèle de Laval 2023
			

				Télécharger le programme des cuisines collectives 2023
			

			

				
				
				
				
			

				
				
			

				
				
				
				
				
				
				
				
				
				
				
				
				
				
				
				
				
				Nos partenaires
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				Des questions?
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							« * » indique les champs nécessaires
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                                                    Prénom
                                                
                            
                            
                                                    
                                                    Nom
                                                
                            
                        

Courriel*
                            
                        

Message

hCaptcha*


Politique de confidentialité* J’ai lu et j'accepte la politique de confidentialité.




          
            
            
            
            
            
            
            
            
            
        

                        

                        

		                
		                


			

			

				
				
				
				
				
				
				
				
				
				Coordonnées
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						2170, boulevard Bécancour
 Bécancour (Secteur Gentilly) QC
 G9H 3V6


					

				

			

				
				
				
				
				
					

					
						
						(819) 298-2585
 1-866-909-2585 (Sans frais)


					

				

			

				
				
				
				
				
  

    
        S'abonner

            * indicates required

            Adresse e-mail *
Prénom 



        
            

            

        

    
        /* real people should not fill this in and expect good things - do not remove this or risk form bot signups */
        
    

        
            
              En cliquant sur S'abonner, vous acceptez la politique de confidentialité.
 
                
                
 
            

        

    









			

			

				
				
				
				
			

				
				
				
				
				
				


				
				
				
				
				Tous droits réservés © Centre de femmes Parmi Elles
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	Politique de cookies


							

							
							
							
				
					
				

			

						

						
					

				

			

				
				
				
				
			

				
				
			
		

	
		


			
		

		


			


	
		

		Gérer le consentement aux cookies

		
			
		

	


	

	
		Pour offrir les meilleures expériences, nous utilisons des technologies telles que les cookies pour stocker et/ou accéder aux informations des appareils. Le fait de consentir à ces technologies nous permettra de traiter des données telles que le comportement de navigation ou les ID uniques sur ce site. Le fait de ne pas consentir ou de retirer son consentement peut avoir un effet négatif sur certaines caractéristiques et fonctions.

		
		
			
				
						
							Fonctionnel
							
								
									
									Fonctionnel
								
								Toujours activé							
							
								
							
						
				
				
					Le stockage ou l’accès technique est strictement nécessaire dans la finalité d’intérêt légitime de permettre l’utilisation d’un service spécifique explicitement demandé par l’abonné ou l’internaute, ou dans le seul but d’effectuer la transmission d’une communication sur un réseau de communications électroniques.
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					Le stockage ou l’accès technique est nécessaire dans la finalité d’intérêt légitime de stocker des préférences qui ne sont pas demandées par l’abonné ou la personne utilisant le service.
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								Statistiques
							
							
								
							
						
				
				
					Le stockage ou l’accès technique qui est utilisé exclusivement à des fins statistiques.
					Le stockage ou l’accès technique qui est utilisé exclusivement dans des finalités statistiques anonymes. En l’absence d’une assignation à comparaître, d’une conformité volontaire de la part de votre fournisseur d’accès à internet ou d’enregistrements supplémentaires provenant d’une tierce partie, les informations stockées ou extraites à cette seule fin ne peuvent généralement pas être utilisées pour vous identifier.
				

			
			
				
						
							Marketing
							
								
								Marketing
							
							
								
							
						
				
				
					Le stockage ou l’accès technique est nécessaire pour créer des profils d’internautes afin d’envoyer des publicités, ou pour suivre l’internaute sur un site web ou sur plusieurs sites web ayant des finalités marketing similaires.
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En cliquant sur S’abonner, vous acceptez la politique de confidentialité.
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